
「 ままぱれ 」

mama pa
lette

ままパレットの略。
パレットの色彩のように
様々な情報で
楽しんでほしいと考えました。

配布部数に限りがございますのでご了承ください。
なくなりましたらお店の方へお尋ねください。

※一部設置できない店舗がございます。

県内12ヶ所道の駅
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今月の表紙モデル

川名　雄大さん
由紀さん

　　　　この度、ままぱれの表紙モデルをさせていただきました。初め
ての経験だったので緊張しましたが、家族にとってとても良い経験にな
りました。取材もなかなか上手くお話しできなかったんですが、スタッフ
の方々が優しくフォローしていただけたので、とても素敵な時間を過ご
す事が出来ました。ありがとうございました。

ご感想

ご協力いただきありがとうございました!

17 TBC東北放送  番組紹介

21 世界最強クラスの天然木「ウリン」で造る
メンテナンスのいらないウッドデッキ

25 集まれ！元気なみやぎっ子！

28 みやぎ子育てママ応援特集

ママにオススメのデパート・百貨店情報をお届けします。
イベントコンシェルジュ
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10 緑と風のガーデン
親子で見つけに行こう、お気に入りの家

11 Mama Photo Collection
Mama*Colle

12 ままぱれ調査隊が行く！
カリモク家具　仙台ショールーム体験レポート

13 森のめぐみ工房
杜の家からの手紙 Vol.7
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子育ての疑問・質問

東北福祉大学

お役立ち生活カレンダー
おしゃべりカフェ
プレゼント・アンケート
今月の九星占い 救急時のお役立ちコール 
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02 いよいよ10月から園児募集が始まります。
みやぎの幼稚園・保育園ガイド

表紙裏 子育て調査隊 Vol.4
幼稚園授業料2人目以降無料化
について聞きました！

の
ウェブサイトでも、ままぱれを
ご覧いただけます！
https://iplan2015.e-manager.jp

もうすぐ七五三
08 編集部チャンネルpart.11

彩琶ちゃん(幼稚園年中)
いろは

初姫ちゃん(幼稚園年中)
はづき

旬な情報やイベントさまざまな話題をお届け
PICK UP INFORMATION

26

ママにうれしい身
近な情報を毎月

お届けいたします
。

Aurasma のカメラで表紙の写真を写し、
動画がスタートするか確認して下さい。

※2回目以降、Step1からStep4の手順は必要ありません。アプリをダウンロードして、表紙やAR対象ページにスマホをかざしてみてね！

Step
1

Step
2

Step
3

Step
4

Step
5

次に上のQR コードを読み、Aurasma を
起動させます。

（このQR コードを読むことで、ままぱれ
チャンネルが登録されます）Aurasma

上のQRコードを読み、App 
Store もしくは、Google 
PlayからAurasmaをインス
トールします。

iPhone の場合は、位置情報利用の許可を
求める画面が出るので「OK」を選択します。

「Login」「Sign up」と表示された画面が
出たら、右下の「Skip」を選びます。

チェック！AR 
チェック！AR 

　　　妊婦・乳幼児健康診査及び

育児相談事業＆妊婦歯科健康診査

について

　　　妊婦・乳幼児健康診査及び

育児相談事業＆妊婦歯科健康診査

について お見逃しなく♪リポートします！リポートします！

●●●●次回は…●●●●次回は…

日付

10月のイベント情報おいでよ!くりはら 栗原市内のオススメイベント一覧です。
ぜひ、ご家族そろってご来場下さい♪

イベント名 会場

花山青少年旅行村
（栗原市花山字本沢稲干場2-1）

あやめの里前
（栗原市一迫真坂清水田川4-1）

8日日
第３０回花山湖秋まつり

第14回いちはさま新米まつり

日付 イベント名 会場

栗原市
花山地区

23日月

～ 　

30日月

かがやく女性たちと
過ごす花山いなか時間

ままぱれサイトを
見てね!!栗原市の子育て情報サイト

ままぱれ 検索

ままぱれ9月号の子育て調査隊で、任意予防接種の表に誤りがありました。ここに訂正とお詫びを申し上げます。
ロタリックス、ロタテック接種費用（相場）　【誤】1～1,500円／回　→　【正】10,000～15,000円／回訂正とお詫び

双子の孫のために、市内の築館地区から引っ越してきたおばあちゃんと
猫3匹と一緒に暮らしています。「この町が一番すごかったのは震災の時」とパパ。
自転車や歩きで全部買い物が出来て、帰るとドアの前に「食べてください」と食料が。
遠くに行かなくても必要なものが手に入る、本当に豊かな暮らしがここにあります。

♪

★

★

ママ的 栗原いいね パパ的 栗原いいね★ ♪

幼稚園のビッくり制度って？ 授業料だけじゃないって本当？

●●●●●第4回目は●●●●●第4回目は 幼稚園授業料2人目以降無料化幼稚園授業料2人目以降無料化 について
聞きました！
について
聞きました！

　彩琶（いろは）と初姫（はづき）は去年から、近所の幼稚園に通って、この制
度のお世話になっています。ちょうど去年新設された時に入園したのです
が、保育所も同じ敷地にある幼保一体型施設です。栗原市はだいたいそう

なってきていますね。
　1歳過ぎから保育所に通っているのです
が、栗原市では保育所や認定こども園のどち
らに入所していても、２人目から保育料が無
料なんです。兄弟の場合は両方が園にいる間
だけですが、うちの場合は双子だからずっと
一緒なので、保育所の時からこの制度が利用
出来てとても助かっています。本来かかる費
用が半分で済むので、その分を貯蓄やこれか
らの教育費に回せるのがいいですね。
　申請の手続きは特にいりません。入園する
時に入園届などの必要書類を提出すれば、
市のほうで判断して無料にしてくれます。

なんと娘さんは双子ちゃん♪川名さんファミリーに幼稚園授業料2人目以降無料化についてお話を伺ってきましたよ。なんと娘さんは双子ちゃん♪川名さんファミリーに幼稚園授業料2人目以降無料化についてお話を伺ってきましたよ。

東京や仙台にも住んだことのあるママとパパ。「やっぱり住むならここだし、
子育てならなおさら。自分が育ったように、ここの学校や遊びで育って欲しい」
というパパに深い愛情を感じました。

幼稚園の授業料が2人目から無料！？2人目半額、3人目以降無料はよく聞くけど…最先端の支援にビッくり！

調調査査隊隊子育 て
Vol.4

調調査査子 育 て

調調査査結結果果

制度の詳細は「ビッくりはら！」サイトでご覧下さい。

　教材費はかかりますが、給食費は2人目以降
無料です。給食費の補助金制度（兄弟で同時に
幼稚園に就園している場合は第2子以降の園児
の給食費を補助）があって、いったん支払うので
すが、年度末に補助金交付の申請をすると、あ
とから戻って来るんです。貯金していた感じです
ね。給食費は月5,000円なので、それがまとめて
戻って来るのは大きいです。幼稚園に通っているママ友さんも、3人4人と産ん

でいる人が結構いるので、「１人無料で良かったね」という
話はしますね。医療費無料も、ちょっとでも何かあったら
すぐ病院に行けるので、本当に助かっています。
　うちの近所にある「みちのく伝創館」でボランティア
の方が遊んでくれたり、「昔の遊びをおじいちゃんおば
あちゃんと一緒にやりましょう」など、いろんな方が企
画してくれるので、それを活用してご近所の方やほか
のママ友さんたちと交流しています。

22
幼稚園の給食費も

2人目以降は無料ですよ!!
幼稚園の給食費も

2人目以降は無料ですよ!!

リビングには
娘たちの

メモリアルを♥

11
栗原では、幼稚園が

2人目以降無料なんです！
栗原では、幼稚園が

2人目以降無料なんです！

川名さんファミリー今回ご協力
いただいたのは…

お父さん／雄大さん（37歳）
お母さん／由紀さん（36歳）

長女／彩琶ちゃん（幼稚園年中）
次女／初姫ちゃん（幼稚園年中）

手
作
り
の
お
揃
い

エ
プ
ロ
ン
で
す
♥

ず
ー
っ
と
仲
良
し
♪

こ
れ
か
ら
も
二
人
で

た
く
さ
ん
遊
ぼ
う
ね
♥

双
子
は
な
に
か
と
出
費
の
時
期
が

重
な
る
か
ら…

本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
！

子
育
て
に
趣
味
に…

栗
原
で
充
実
し
た
暮
ら
し
を
。

うちは借家なのですがプレハブが付い
ていて、大家さんが結構好きに使ってい
いという方なので、バイクの改装をするス
ペースにしています。自分だけの場所
が昔から欲しかったんです。
このあたりや花山は、ツーリングにくる人
も多いので、いつかバイク好きが集まっ
て、バイクの話が出来るようなスペース
になったら面白いかなと。それが今の夢
ですね。

栗原市のママさんたちは、お店やマルシェをやっている
人も多いんです。私もハンドメイドが趣味なので
「みんなどんなもの作ってるのかな？」とマルシェを見
に行くのは楽しいですよね。今はまだ娘たちの幼
稚園グッズやエプロン、移動ポケットなど自分たち

のものだけですが、いつか自分も出店出
来たらいいかなって(笑)。
ここは、のびのびと子育てが出来ると
ころなので、みんな幸せに大きく
なれたらいいなぁと思います。

ちょっと撮影に疲れていても…カメラを向けるとすぐにポーズを取ってくれた双子ちゃん。ユーチューバー魂を感じます★




